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Erstkommunionvorbereitung 2023/24 
Für die Kinder aus Lingenfeld/Schwegenheim/Westheim/Germersheim/ Sondernheim 

PLANUNG 2023 
Eröffnungsgottesdienst - 
Start für alle 
Kommunionkinder  

Samstag 
25. November 
 

15.30 - 17.00Uhr in der Kirche in Germersheim 
Mit Bekanntgabe der Gruppen und erstes Kennenlernen der 
Katechet*innen/Gruppenleiterinnen 

➢ Kinder sollen bitte mit einer Begleitperson kommen. 

Gruppenstunde 1 KW 48 Thema: Unsere Gruppe & Taufe 
 

Termine im Advent 
Gruppenstunde 2 
 
 

Im Advent  Kirchenführung > Termin wird von Gruppenleiter*in noch 
bekannt gegeben 

Proben Krippenspiel 
 

Für Lingenfeld mit Schwegenheim & Westheim: 1.Probe am Fr, 1.12. um 15.30Uhr 
im Pfarrheim Lingenfeld; danach jeweils freitags 15.30Uhr 
Für Germersheim: 1. Probe am Fr, 1.12. um 15.30Uhr in der Kirche Germersheim 
danach jeweils freitags 15.30Uhr  
Für Sondernheim: Donnerstag, 30.11. um 16.30Uhr; danach jeweils donnerstags 
 

Familiengottesdienst für 
alle Kommunionkinder 
im Advent 
 
>Kinder sollen bitte mit 
einer Begleitperson 
kommen 
 

Wir machen eine Gottesdienstreise und lernen im Advent die Kirchen unserer 
Pfarrei kennen. Die Gottesdienste stehen unter einem gemeinsamen Motto und 
bauen aufeinander auf. Im Anschluss laden wir herzlich zu einem kurzen 
Beisammensein ein mit Tee und Gebäck (bei gutem Wetter) vor der Kirche 

Samstag, 
2.Dezember 
 

18.30Uhr im Pfarrheim in Lingenfeld 
  

Sonntag, 10.12. 10.30Uhr in der Kirche in Germersheim 
 

Sonntag, 17.12. 10.30Uhr in der Kirche in Sondernheim 

Kinderkrippenfeiern 

 

Sonntag, 
24.Dezember 

15.30 Uhr als Wortgottesdienst in St. Martinus Lingenfeld,  
15.30 Uhr als Wortgottesdienst in St. Johannes d.T. Sondernheim 
16.00 Uhr als Familienmette in St. Jakobus Germersheim 

2024 
Sternsinger 2024 1.Januarwoche 

2023 
Auch soziales Engagement gehört zur 
Erstkommunionvorbereitung. So dürfen die Kinder bei der 
Sternsingeraktion erfahren, dass auch die Kleinen einen Beitrag 
leisten können. Voraussichtlich werden die Sternsingerbesuche 
am Sa, 6.1. und So, 7.1. stattfinden. Weitere Infos folgen. 
Infos zur Aktion unter www.sternsinger.de 

Gruppenstunde 3 KW 2 
Ab 8.1. 

Thema: Beten  

Gruppenstunde 4 KW 3 
Ab 15.1. 

Thema: Jesus mein Freund 

„Entdeckergottesdienst“ 
für alle 
Kommunionkinder 

Samstag, 
20.Janaur 

17.00 -18.00Uhr Gottesdienst in Germersheim  
>Die Kinder können alleine kommen. Bitte Kind der Katechet*in 
übergeben. Eltern/Familie sind herzlich willkommen. 
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Gruppenstunde 5 KW 4 
Ab 22.1. 

Thema: Jesusmahl 

Vorstellungsgottesdienst 

nur für Schwegenheimer 
Kinder 

Sonntag, 4.2. 10.30Uhr im Pfarrsaal in Schwegenheim 

Gruppenstunde 6  KW 5 
Ab 29.1. 

Thema: Die 10 Gebote 

Gruppenstunde 7  KW 6 
Ab 5.2. 

Thema: Barmherziger Samariter 

Aschermittwochsgottes
dienst 
für alle 
Kommunionkinder 

Mittwoch, 
14. Februar 
 

16.30 bis 17.30 im Pfarrheim in Lingenfeld  
 
Die Kinder können alleine kommen. Bitte Kind der Katechet*in 
übergeben. Die Familie ist herzlich willkommen. 

Fastenzeit 
Allgemeine Infos zur Fastenzeit 

Die sechswöchige Fastenzeit beginnt mit Aschermittwoch. Wir Christen bereiten uns in der Fastenzeit auf 
Ostern vor, besonders tun wir dies mit den Kindern durch die drei Familiengottesdienste, die wir zusammen 
feiern. Auch hier sind wir wieder – wie im Advent- in den Kirchen unserer Pfarrei unterwegs. Die Gottesdienste 
stehen unter einem gemeinsamen Motto. Zudem findet die Vorstellung der Kinder für die Gemeinde in diesen 
Gottesdiensten statt. In der Fastenzeit findet auch die Erstbeichte der Kinder statt. 

Versöhnungsfest mit 
Erstbeichte 
KW 8 

In diesem Jahr möchten wir die Erstbeichte der Kinder in neuer Form gestalten. Das 
heißt, wir laden die Kinder von 16.30Uhr – 18.30Uhr ins Pfarrheim ein. Im ersten 
Teil des Treffens sprechen wir mit den Kindern über Schuld/Versöhnung/ 
Vergebung und Beichte. Danach hat jedes Kind Zeit (alleine oder mit 
Unterstützung) seinen „Beichtzettel“ auszufüllen und zu überlegen, was er/sie Gott 
beichten möchte. Im Rahmen eines Gottesdienstes im Anschluss bringen die Kinder 
ihre „Sünden“ in Form ihres Beichtzettels zu Gott und bekommen dann von 
Pfarrer/Kaplan – wie in der klassischen Beichte – einzeln die Lossprechung.  
Wer nicht möchte, dass sein Kind in dieser gottesdienstlichen Form zur Beichte 
geht, sondern die ganz „klassische“ Beichte in Form eines Einzelgesprächs bei 
Pfarrer/Kaplan wünscht, kann dies auch tun.  
 
Hierzu wird es Mitte Januar eine Abfrage geben. Danach werden die Termine 
eingeteilt und bekannt gegeben.  

Familiengottesdienst für 
alle Kommunionkinder  

Samstag,  
24. Februar  

18.30 Uhr in der Kirche in Sondernheim 
Mit Vorstellung der Kommunionkinder aus Sondernheim. 

 

Gruppenstunde 8 KW 9 
Ab 26.2. 

Thema: Den Ablauf der Messfeier kennenlernen 

Familienvormittag 
„Kirche Kunterbunt“ 

 

Samstag, 2.März  Für Lingenfeld,Schwegenheim, Westheim: 10.00-13.00Uhr im 
Pfarrheim Lingenfeld 
Für Germersheim und Sondernheim: 10.00-13.00Uhr im 
Pfarrheim Germersheim 
Wir feiern, spielen und basteln gemeinsam. Nähere 
Informationen folgen.  

Gruppenstunde 9 KW 10 Thema: Kommunion 

Familiengottesdienst für 
alle Kommunionkinder 

Sonntag, 
10.März 

10.30Uhr im Pfarrheim in Lingenfeld 
Mit Vorstellung der Kommunionkinder aus Lingenfeld/Westheim 
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Elternabend für alle 
Eltern  
Thema: Erstkommunion, 
Festtagsplanung 

Montag, 11.3. 19.30 Uhr im Pfarrheim Lingenfeld 
Oder 
Dienstag, 12.3  17.00Uhr im Pfarrheim Germersheim (mit Kinderbetreuung) 
 

Familiengottesdienst für 
alle Kommunionkinder  

Sonntag,  
17. März 

10.30 Uhr in der Kirche in Germersheim 
Mit Vorstellung der Kommunionkinder aus Germersheim 

Palmstecken basteln 
 

KW 12 
Termin wird 
noch bekannt 
gegeben 

Wir basteln Palmstecken für Palmsonntag  
>Die Kinder brauchen einen ca. 1m langen und 2cm dicken Stock. 
Wer haltbares Grünzeug hat, bitte gerne mitbringen. Es wäre 
schön, wenn pro Gruppe 1-2 Eltern die Katechet*innen beim 
Basteln unterstützen 

Die Karwoche mit Ostern 
Die Karwoche beginnt an Palmsonntag. Sie endet mit Ostern. In der Karwoche gedenken wir Christen in 
besonderer Weise des Leidens, Sterbens und der Auferstehung Jesu Christi. Daher finden in dieser Woche 
mehrere Gottesdienste statt, für die wir auch eine Probe machen werden. Wir gedenken an Palmsonntag des 
Einzugs Jesu in Jerusalem, an Gründonnerstag des Letzen Abendmahls, an Karfreitag des Todes Jesu und in 
der Osternacht seiner Auferstehung. Die Osternacht ist der traditionelle Tauftermin der Kirche. Da das weiße 
Gewand der Kinder an ihre Taufe erinnert, werden sie ihr Gewand in der Osternacht überreicht bekommen. 
Es ist uns wichtig, dass die Kinder diese besondere Zeit miterleben. Daher bitten wir sehr dringend darum, 
dass die Kinder an allen Gottesdiensten dabei sind. Die Gottesdienste finden in der eigenen Gemeinde statt: 
für die Germersheimer Kinder in Germersheim, für die Lingenfeld/ Schwegenheim/ Westheimer Kinder in 
Lingenfeld, für die Sondernheimer Kinder in Sondernheim.  Da alle Gottesdienste auch 
Gemeindegottesdienste sind, bitte wir sie – sollten sie ihr Kind nicht begleiten können – ihr Kind mit einer 
Begleitperson (z.B. Oma, anderes Elternteil) zu schicken. Wir freuen uns aber, wenn wir Sie als ganze Familien 
einladen dürfen. Der Gottesdienst dauert ca. 1 Stunde. Nur die Osternacht wird ca. 2 Stunden dauern. 

PALMSONNTAG  
Jedes Kind geht in 
seiner/ihrer Gemeinde 
zum Gottesdienst 
Bitte Palmstecken nicht 
vergessen. 
 

 

Samstag, 23.März, 18.30 Uhr in Sondernheim für alle Kommunionkinder aus 
Sondernheim 
 
Samstag, 23. März 18.30Uhr in Lingenfeld für alle Kommunionkinder aus  
 Lingenfeld, Schwegenheim und Westheim  

 
Sonntag, 24.April 10.30Uhr in Germersheim für alle Kommunionkinder aus 
Germersheim 
 

Bitte Kind der Katechet*in übergeben oder einer Begleitperson (andere Eltern). Der 
Gottesdienst dauert ca. 1 Stunde. 

Probe für Osternacht 
und 
Anprobe der Gewänder 

Für Lingenfeld, Schwegenheim, Westheim: Mittwoch, 27.3. 15.30 – 16.30Uhr im 
Pfarrheim Lingenfeld 
Für Germersheim: Mittwoch, 27.3. 15.30 – 16.30Uhr im Pfarrheim Germersheim 
Für Sondernheim: Mittwoch, 27.3. 15.30 – 16.30Uhr im Pfarrheim Sondernheim 

➢ Hier können die Kinder alleine kommen, wie bei einer Gruppenstunde 
➢ Bitte die Erstkommunionkerze* mitbringen 

GRÜNDONNERSTAG – 
 28. März 
Feier des letzten 
Abendmahles  
 

18.30 Uhr in der Kirche in Lingenfeld (für Lingenfeld, Schwegenheim, Westheim) 
 
19.00 Uhr in der Kirche in Germersheim 
 
19.00 Uhr in der Kirche in Sondernheim 

KARFREITAG – Freitag, 
29.März 
Kreuzwegandacht für 
Familien 

11.00 Uhr in Sondernheim für die Kommunionkinder aus Germersheim und 
Sondernheim 
mit Übergabe der Erstkommunionkreuze  
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11.00 Uhr in Lingenfeld für die Kommunionkinder aus Lingenfeld, Schwegenheim 
und Westheim 
mit Übergabe der Erstkommunionkreuze   
>Wer mag kann Blumen zum Schmücken vom Kreuz mitbringen. 

OSTERN – Samstag, 
30.März 

 

 
 
 

Osternachtsfeier 
In Germersheim um 20.30Uhr 
In Sondernheim um 21.00Uhr 
In Lingenfeld um 20.30Uhr  für die Kommunionkinder aus Lingenfeld, 
Schwegenheim und Westheim 

➢ Bitte Erstkommunionkerze mitbringen. 
➢ Die Kinder bekommen ihre Festgewänder übergeben. Der Gottesdienst 

dauert ca. 2 Stunden.  

INFOs                                             INFROMATIONEN                                         INFOs 
Katechet*in: 

Dies sind Mütter oder Väter (oder auch Pat(inn)en und Großeltern), die sich bereit erklären, eine 
Kommunionkindergruppe von ca. 6-8 Kindern zu leiten, sich mit ihnen zu den vereinbarten Terminen zu treffen 
und sie auf die Erstkommunion vorzubereiten. Die Bereitschaft, sich mit den Kindern auf einen Glaubensweg 
zu machen und so den eigenen Glauben zu teilen, ist neben ein wenig Zeit und Freude am Umgang mit 
Kindern, die einzige Voraussetzung, die Sie mitbringen sollten. Wir bereiten mit Ihnen jede Gruppenstunde 
intensiv vor. Sie erhalten ein Stundenkonzept und das Material. Zu dieser Vorbereitung treffen wir uns ca. an 3 
Abenden. Des Weiteren laden wir alle Mütter und Väter ein, sich aktiv in die Erstkommunionvorbereitung 
einzubringen. Möglichkeiten dazu bieten u.a. die Kinderkrippenfeiern, die Sternsingeraktionen, das 
Palmsteckenbasteln und der Familientag. 
 

Materialkosten: 
Für den Vorbereitungskurs wird ein Unkostenbeitrag von 35,00 € erhoben. Das Geld wird für Kurs- und 
Bastelmaterial usw. verwendet. Ebenso ist die Reinigungsgebühr für die Festgewänder in diesen Kosten 
enthalten. Sollte es Ihnen finanziell schwer fallen, diesen Betrag aufzubringen, wenden Sie sich bitte an Irina 
Manck. 
 

Alle in diesem Plan stehenden Termine sind verpflichtende Termine für die Kinder. Bei Verhinderung, wie 
wichtige andere Verpflichtungen oder Krankheit, entschuldigen Sie Ihr Kind bitte bei den Katechet*innen oder 
Irina Manck. 
 

Infos zu den Gruppenstunden 
Die Kinder bekommen eine Mappe, in die sie ihr Material im Laufe der Zeit einheften. Hier findet sich auch ein 
Terminplan. Die Kinder bringen bitte neben der Mappe ihr Mäppchen zur Gruppenstunde mit und evtl. eine 
Trinkflasche. Die Gruppenstunde dauert ca. 60-90 Minuten. Die Gruppenstunde findet im Pfarrheim oder 
Zuhause bei eine*r der Katechet*innen statt. Die Kontaktdaten bekommen alle beim Eröffnungsgottesdienst. 
Die Katechet*innen bekommen zur Sicherheit die Telefonnummern von allen Kindern in der Gruppe. Sollte ihr 
Kind verhindert sein, bitte unbedingt bei der Katechet*in abmelden. 

Gottesdienste: 
Wichtiger und verpflichtender Bestandteil der Erstkommunionvorbereitung ist die Mitfeier der Gottesdienste, 
vorallem die gestalteten Kindergottesdienste bzw. die von den Kommunionkindern mitgestalteten 
Familiengottesdienste. Die Termine entnehmen Sie bitte dem Plan. Wer darüber hinaus am 
Gemeindegottesdienst teilnehmen will, ist herzlich eingeladen. Die Termine finden Sie im Pfarrblatt, auf 
unserer Homepage oder im Amtsblatt. 

Gotteslob: 
Gerne können Sie Ihrem Kind ein Gotteslob/Gesangbuch kaufen. Diese liegen aber auch in allen Kirchen aus. 
Vielleicht kann es auch als Vorab-Geschenk zu Beginn der Vorbereitungszeit (z.B. zu Weihnachten) Ihr Kind von 
Beginn an begleiten. Die Kinder brauchen keinen Rosenkranz. 
 

Urlaub: 
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Wenn irgend möglich planen Sie bitte keinen Osterurlaub über die Kar- und Ostertage, damit 
die Kinder an den wichtigen Gottesdiensten zur Vorbereitung ihres Festtages anwesend sein 
können. 

 
Information rund um die Erstkommunion 

*Die Kerze kann die Taufkerze sein, muss aber nicht. Form und Größe ist Ihnen überlassen.  
Bitte besorgen Sie einen Tropfenfänger aus Stoff/Papier/Blumen für die Kerze.  
 
Fotografieren: Damit die Kinder und wir alle die Festgottesdienste ungestört mitfeiern können, ist das 
Fotografieren während des Gottesdienstes nicht gestattet. Es besteht die Möglichkeit, private Fotos vor und 
nach dem Gottesdienst zu machen. Ein eigens beauftragter Fotograf wird während der Festgottesdienste für alle 
Bilder machen.  
 
Kleiderordnung: Seit vielen Jahren ist es in unserer Pfarrei üblich, dass alle Erstkommunionkinder an den 
Festgottesdiensten einheitliche weiße Festgewänder tragen, die von der Pfarrei eigens angeschafft wurden. Das 
weiße Gewand erinnert an den Beginn unseres Christseins im Sakrament der Taufe und verlebendigt diese 
Tauferinnerung. Unter den Gewändern können die Kinder ihre Kleidung frei wählen. Auf Reifröcke, Handschuhe 
und Täschchen bitten wir zu verzichten. 
 
Gäste: Jedes Kind bekommt abhängig von Größe der Kirche und Anzahl der Kommunionkinder eine gewisse 
Anzahl Plätzen reserviert, der Rest ist frei. Eine genaue Information erfolgt am Elternabend im März. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt:  
 

Irina Manck, Pastoralreferentin 
Klosterstraße 13, Germersheim Tel. 07274 – 9485330              
 irina.manck@bistum-speyer.de         www.kath-kirche-germersheim.de 
 
Adressen 
Kirche Germersheim: Klosterstraße 13 – Parkmöglichkeiten am Kirchenplatz - 
Pfarrheim Germersheim – Eingang um das Gebäude an der Rasenfläche 
Kirche/Pfarrheim Lingenfeld; Kirchstraße 19 (links rein bei Bäckerei Rembor)- Parken am 
Pfarrheim (hinter der Kirche) oder am Rathaus 
Kirche Sondernheim: Kirchstraße bzw. Pfarrheim hintendran; Eingang in der 
Raiffeisenstraße  Achtung: Die Parkmöglichkeiten sind um alle Kirchen herum eingeschränkt! 
 
 
 

 

mailto:irina.manck@bistum-speyer.de
http://www.kath-kirche-germersheim.de/
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Termine für die Kommunionkinder aus Lingenfeld/Westheim/Schwegenheim 
 

Probe Do, 4.April  15.00-
17.00Uhr 

In der Kirche in Lingenfeld 
➢ Bitte Kerze mitbringen 

Weißer Sonntag  
 

Sonntag 
7. April 
 

10.30Uhr 
 
 

in der Kirche Lingenfeld 
 

Sollten sich mehr Kinder anmelden als gedacht, wird es zwei Gottesdienste geben. Der zweite 

Gottesdienst wird dann voraussichtlich am Sonntag, 14.April 2024 um 10.30Uhr in Lingenfeld 

stattfinden. Nach der Anmeldung, die bis Anfang Oktober abgeschlossen sein wird, entscheiden 

wir, ob es ein oder zwei Gottesdienste geben wird. 
Dankgottesdienst  Mo, 8.4. 10.00Uhr in der Kirche Lingenfeld 

Gruppenstunde 10 KW 15-17  Thema: Rückblick/ Abschluss 

 
 

Termine für die Kommunionkinder aus Germersheim 
Probe Do, 4.April 15.00 -

17.30Uhr 
In der Kirche Germersheim 

➢ Bitte Kerze mitbringen 

Weißer Sonntag  7. April 10.30Uhr in der Kirche Germersheim 
 

Dankgottesdienst  Dienstag  
9. April 

18.30Uhr in der Kirche in Germersheim 

Gruppenstunde 10 KW 15-16  Thema: Rückblick/ Abschluss 

 
 

Termine für die Kommunionkinder aus Sondernheim: 
Probe Mi, 10.April 16.15 – 

18.00Uhr 
In der Kirche Sondernheim 
Bitte Kerze mitbringen 

Weißer Sonntag  Sonntag 
14.April 

10.30Uhr in der Kirche Sondernheim 
 

Dankgottesdienst  Donnerstag 
18.April 

18.30Uhr in der Kirche in Sondernheim 

Gruppenstunde 10 KW 16-17  Thema: Rückblick/ Abschluss 

 
Ausblick:  

- Fronleichnam: Donnerstag, 30. Mai (Infos folgen) 
- Abschluss-Ausflug der Kommunionkinder nach Speyer mit Dombesichtigung > Termin 

wird noch bekannt gegeben 
 


